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Formandens beretning

il "l
Lena S@gaard

Nar man som vi, i Foreningen til Stgtte for Mgdre og Bgrn, )
Foreningens formand

har 113 ar pa bagen, har mange generationer af bidragsydere,

frivillige og ansatte veaeret med til at saette deres praeg pa

udviklingen af Foreningen. En udvikling der til hver en tid har taget udgangspunkt i de
aktuelle samfundsmaessige forhold kombineret med de behov, der har vaeret hos
modtagerne af de ydelser, Foreningen tilbyder.

Socialpolitikken har forandret sig radikalt de sidste 10-15 ar. Vi accepterer i dag som
samfund en stigende social og gkonomisk ulighed for bgrnefamilier. Ogsa selvom vi har
rigtigt meget dokumentation for, hvilke negative fglger det har for bgrns udvikling at
vokse op i fattigdom.

Er det sd noget vi skal eller kan ggre noget ved, kan man spgrge? Ja, det er der heldigvis
mange, der mener, og som | tilkendegiver ved jeres stgtte til Foreningen. Nar de offent-
lige ydelser pa grund af en lang raekke stramninger ikke laengere kan sikre den enkelte
et vaerdigt liv, med blot et minimum af “rum” til fritidsaktiviteter, etablere sig efter
ophold pa krisecenter, holde en konfirmation eller kgbe en PC, ma civilsamfundet traede
til. Vi forvalter de midler, vi far tildelt, sa de kommer flest muligt ansggere til gavn med
udgangspunkt i de behov, vi mgder. Vi vil i de kommende ar arbejde pa at styrke vores
frivillige radgivning, fordi vi pa det omrade oplever et stigende behov med et offentligt
system, der kun i ringe grad koordinerer og bevilliger indsatser.

Som bestyrelse er det vores forpligtelse hele tiden at sikre, at Foreningen udvikler sig
og fortsat tilpasser sine ydelser til den tid, vi lever i. Derfor er det ogsa blevet tid for
mig, efter 10 ar pa posten som formand at give stafetten videre til en ny formand. Jeg
indtreeder i stedet i rollen som Forretningsfgrer i Foreningen med det formal over en to-
arig periode at forberede og gennemfgre et generationsskifte i vores sekretariat.

Jeg vil gerne rette en stor personlig tak til bestyrelsen samt de bidragsydere, frivillige

og ansatte, der hver iszer har bidraget til Foreningens positive udvikling i de ar, jeg har
haft den gleede at veere Formand. Uden jeres stgtte og bidrag havde vi ikke kunne hjzaelpe
de mange forsgrgere, som er dybt taknemlige for den stgtte de far, og som vi fortaeller
mere om i denne beretning.
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Foreningen i 2018

Vi er en landsdeekkende almennyttig humaniteer forening, hvis

formal primaert er at yde hjeelp til gravide, vanskeligt stillede mgdre
med bgrn og enlige forsgrgere m/k. Her snart 115 ar efter Foreningens
stiftelse er det tydeligt, at vores arbejde er mere ngdvendigt

end nogensinde far.

) " - . Mari Brgndb
Mange bgrn vokser op i familier, hvis liv er praeget af fattigdom, Foren,:;eannsn;ag%'; ,ece,;%

psykiske og fysiske lidelser, samt sociale problematikker.

En opvaekst i fattigdom — selv kortvarigt — byder pa mange

udfordringer og afsavn, og traekker spor ind i bgrnenes voksentilvaerelse. Det pavirker
deres livsduelighed, deres tilknytning til arbejdsmarkedet, mulighed for en gnskvaerdig
fremtid og deres evne til at danne netveaerk og ikke at fgle sig udenfor faellesskabet og
samfundet.

| Foreningen til Stgtte for Mgdre og Bgrn styrker vi familierne til at komme ud af fattigdom.
Med vores arbejde skaber vi trygge, baeredygtige rammer, feellesskab og netveerk, faglige
og sociale succeser gennem uddannelse, lzering og nye oplevelser. Vi styrker foraelderrollen
og foraelder-barnrelationen. Vi styrker familierne til at skabe forandring og ejerskab over
eget liv. Det er denne sociale indsats, vi dagligt yder, som er ngdvendig for at reducere
malgruppens udsathed.

Vi ser det som en seerlig forpligtelse at ggre opmaerksom pa de forhold, familierne lever
under. Vi bidrager med facts og tal til den trykte presse og tv, gennem oplaeg/foredrag og
via bl.a. medlemskab af Bgrnesagens Faellesrad. Vi giver tillige mere generel info til For-
eningens brugere pa vores hjemmeside eller pa Facebook.

| den daglige kontakt med Foreningens brugere hgrer og laeser vi om, de udfordringer mal-
gruppen star overfor bade i deres aktuelle og den mere generelle livssituation. Her tegner
der sig tydelige billeder af familier, der er udfordrede pa mange parametre. Fattigdommen
har ogsa ofte sat sit praeg pa de muligheder eller rettere mangel pa samme, som bade
pavirker den voksnes og bgrnenes liv, nar afsavn bliver en del af hverdagen.

Maria deler sine bekymringer i sin ansggning til Foreningen:

7 Jeg har veeret enlig mor til min datter, siden hun var 3 dr gammel (...) Min datter er
14 ar, vi har sparsom kontakt med hendes far, og vi fdr ingen gkonomisk hjeelp fra
ham. Jeg er sygemeldt med angst og depression og pd kontanthjeelp siden december
2016 og er hardt ramt af kontanthjzelpsloftet, da min boligstgtte er voldsomt nedsat.
Far kontanthjzelp var jeg pa SU i flere ar, men klarede mig udmeaerket med SU-IGn og
boligstgtte. Min situation bliver stadig svaerere med geeld til bade SU, bank og
hjeelpsomme venner samt en hgj husleje (jeg leder pt efter et billigere sted at bo), og
jeg kan slet ikke fG gkonomien til at Igbe rundt.




Jeg ved ikke, hvor jeg skal starte. Det er s vigtigt for mig i mit liv at skabe nogle
ordentlige rammer for mit datters liv, og det er synd, at hun, som ellers altid har
veeret en glad og tilfreds pige, nu i sine tidlige teenagedr skal ekskluderes fra det liv,
som hendes venner fgrer med smart tgj, biografture, klasseture og oplevelser m.m....
Jeg kan meerke, at det pavirker hende, og jeg er utrolig ked af altid at skulle sige "nej”,
fordi jeg ikke har rad til noget som helst. Hun er jo en forfaengelig og selvbevidst pige
med behov for at passe ind i sin omgangskreds —som man er i den alder, hun gér

i 8.klasse. Det er faktisk hjerteskaerende, at hun skal lide materielle og sociale afsavn
hele tiden pga. min psykiske sygdom, og jeg bekymrer mig derfor konstant om det
og faler mig som en mislykket mor. Det g@r ogsd ondt at se, at min datter sjeeldent
inviterer venner med hjem. Er hun flov over vores hjem med slidte mgbler og sit
veerelse, hvor der kun er en seng og et skrivebord, og ingen computer for eksempel?
Vi kunne virkelig bruge et tilskud til mange ting, som en ny cykel, t@j, en sofa til min
datters veerelse, eller oplevelser for hende med sine venner (...) Det vil veere en stor
gave for mig at kunne vise lidt overskud og give hende noget af det, hun

altid mangler i sin hverdag.”

Foreningens arbejde og veerdigrundlag

Gennem radgivning, projekter og uddeling af legater arbejder vi for, at alle bgrn har ret
til et godt liv — ogsad i betydningen at have ret til deltagelse i det sociale liv. Derfor stgtter
vi mgdre og faedre, der er saerligt treengte i at skabe et godt liv for deres bgrn ved, at vi
stgtter mor m/k i at veere den, der skaber rammerne for barnets liv.

Radgivning:

Vores radgivning til gravide og til foraeldre tager udgangspunkt i familiernes saerlige situa-
tion. Vi ser pa forzelderens og bgrnenes forhold, og igennem en empowermentorienteret
tilgang styrker vi familiens evne til at mestre tilvaerelsen.

Radgivningen kan forega i forbindelse med en legatansggning, eller fgre til én. Mange
familier ringer, fordi de maske tidligere har vaeret i forbindelse med os, har hgrt om os fra
en veninde eller har fundet os via nettet. Vores radgivningen bygger pa ligeveerdighed,
og vi giver redskaber til nye perspektiver og nye handlemuligheder. Herigennem kan hun
(m/k) se og handle anderledes i en ellers fastlast situation, og dermed er der grundlag for
at skabe forandring.

En stor del af vores radgivning foregar via telefon og mail, men der er ogsa sket en ggning i
personlige samtaler i Foreningens sekretariat, hvor ogsa familier, der bor laengere vaek har
gnsket en personlig samtale.

Radgivning ydes ogsa i.f.t. at ggre ansggere opmaerksomme pa de sociale rettigheder, de
har, og f.eks. at kunne sgge bgrnetilskud, nar man bliver enlig forsgrger. Det er noget ikke
alle er vidende om trods, at de i forvejen har kontakt til det offentlige, og hvor netop dette
kan ggre en stor forskel i et i forvejen presset budget.
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Legater

Vi hari 2018 modtaget i alt 3.217 ansggninger, hvilket er en stigning pa 839 ansggninger
svarende til 35% i forhold til 2017, og det ser vi som et klart udtryk for, at der er kommet
flere fattige familier. Dertil kommer vores radgivning, hvor vi ogsa oplever en stigning i
antallet af henvendelser.

Takket vaere vores mange og trofaste bidragsydere har vi vaeret i stand til at hjaelpe endnu
flere foraeldre — primeert enlige forsgrgere. Vi oplever ogsa en stigning i henvendelser fra
samlevende og gifte. Nogle af familierne er gengangere, men 55% af legatansggerne sggte
for f@grste gang i 2018. Hele 68% har vi ikke kendt fgr 2017. Dette har en klar sammenhang
med kontanthjaelpsloftets og 225-timers reglens ikrafttreeden d. 01.10.2016.

” Jeg vil gerne sige tak for de legater og den julehjeelp, jeg har faet igennem drene.

Det har veeret en utrolig hjeelp for os under sveere tider. Nu bliver min sgn 18 dr,

0g jeg kan ikke s@gge fremover. Igen mange tak og alt det bedste til foreningen

fremover. 7 L .

Tove — mangedrig bruger af Foreningen

Viyder legater til specifikke formal, nar det ikke er muligt at opna hjlp gennem det
offentlige eller kun i begraenset omfang. Muligheden for at modtage en enkeltydelse er
steerkt reduceret gennem de senere ar, selvom lovgivningen ikke er sendret, og derfor er
behovet stgrre end nogensinde fgr. Legaterne kan skabe forandring pa den korte som lan-
ge bane, og dermed vaere med til at skabe nye rammer og handlemuligheder for familien
eller forebygge en forvaerring af familiens aktuelle situation.

Derfor stgtter vi med:
Spaedbgrnsudstyr: 46 gravide eller nybagte mgdre fik et legat til en god start med den ny-

fgdte ved stgtte til kpb af de mest basale ting, som seng, barnevogn etc..

Etablering: 105 familier fik hjzelp til ngdvendigt bohave som senge, spisebord og stole, klae-
deskab, gardiner, lamper og kgkkenudstyr f.eks. ved fraflytning fra krisecenter til ny bolig.
Anskaffelser: 132 ansggere fik et legat til udstyr til skolestart, en cykel til transport til skole
og feelles familieoplevelser, udskiftning af garderoben ved vaegttab, det dyre vintertg;j til
bgrnene, kgb af nyt kgleskab, nar det gamle star af mv..

Sygdom: 77 personer fik et legat til ekstraudgifter forbundet med sygdom som medicin,
fysioterapi, briller, tandbehandling og egenbetalingen til psykologbehandlingen. Det kan ogsa
vaere transportudgifter til behandling eller til besgg hos et hospitalsindlagt barn.
Uddannelse: 90 ansggere fik et pc-legat til barnets skolegang eller den voksnes uddannel-
sesstart. Heraf fik de 46 hjzelp til kgb af studiebgger, startudgifter til efterskoleophold, stu-
dieture, seerligt arbejdstg] etc. for at bryde den sociale arv og styrke mestring og succeser.

Gaeld: 51 forsgrgere fik hjeelp til f.eks. at forhindre en udszettelse fra
deres bolig grundet huslejerestance, en ekstra stor varmeregning,
en uventet hgj el-afregning, samt afhjaelpning af mindre gaeldsposter.

© 6 a 1|




Ferieoplevelser: 110 familier fik et legat til ferieoplevelser f.eks. en tur til Bonbonland, besgg
hos familie, der bor i en anden landsdel, hvor udgiften til togrejsen kan opleves som uover-
kommelig, samt 39 familier deltog i netveerksferieophold.

” Jeg vil gerne sig stor tak til Foreningen ... og til fonden for tilskud a” 500 kr. Det gav
min datter og jeg mulighed for at holde en lille ferie pd Tung i 3 dage. Det havde stor
betydning, og vi fik en skagn tur. Det var opldftende i en svaer gkonomisk tid. ””

Susanne, der modtog et legat til ferieoplevelser
Fritidslegater: 58 bgrn fik mulighed for deltagelse i fritidsaktiviteter, som fodbold, parkour,
rejser med skolen eller klubber, der giver oplevelser i dagligdagen og styrker netvaerk.
Konfirmation: 168 familier fik stgtte til fejring af barnets konfirmation eller non-firmation
for at stgtte inklusion og feellesskab med deres jeevnaldrende kammerater.
Julehjaelp: 885 familier fik et julehjaelpslegat, der muligggr kgb af en lille gave til deres
bgrn, lidt julemad og eventuelt et lille juletrze.
Jannies tak herunder viser, at selv et lille legat, kan gg@re en stor forskel pa savel den korte
som mere langsigtede bane og Igfter ikke kun gkonomisk men ogsé pa det mentale plan.

” Jeg ville herigennem takke for det flotte julelegat pG 1.000 kr. Det betgd en keempe
forskel for os som familie og betg@d, at alle mine 3 bgrn fik, hvad de gnskede sig til
jul. Annemarie pd 6 dr fik en kaephest, Jonas 10 dr en seekkestol og min dreng pé 15
dr en deodorant — alle barn blev utroligt glade.

Det er fgrste gang jeg har s@ggt og modtaget et legat, men det har betydet, at vores

hverdag er blevet nemmere, og mine bgrn oplevede en mor, der var i overskud.

Om lidt venter en retssag, ... men jeg har fdet fornyet energi p.gr. af Jer. ”

Jannie, mor til tre

Vi far ofte tilbagemeldinger fra brugerne pa, at de har fglt sig set og hgrt i kontakten,
hvilket de ofte ikke oplever i relationen til det offentlige. Trygheden og tilliden er netop det
vi—i Foreningen og i Civilsamfundet som et hele — ser som en af vores kernekompetencer
og er afggrende for, at familierne tgr vise deres sarbarhed og s@ge hjzelp.

Ovenstaende blev bekraeftet af Anja, der blev kontaktet af en af vores frivillige radgivere i
forbindelse med hendes ansggning. Hun udtrykte sin forundring og gleede ved den telefo-
niske kontakt. Hun udbrgd “ringer du til mig?” Hun var rgrt over at blive set og hgrt —
noget hun ikke plejede at opleve i kontakten med sin kommune, hvor hun fglte sig afvist.

Projekter:

Vores projekter — f.eks. netvaerksferie i partnerskab med Arbejdsmarkedets Feriefond i Hel-
singgr Ferieby og ved Klinten i Faaborg, understgtter vores arbejde. Familierne — bgrn som
voksne — bryder ud af deres comfortzone og far et afbraek fra en traengt hverdag. | stedet
far de succeser og nye oplevelser de sammen tager med hjem i bagagen.

Signe, som deltog med sine bgrn pa netvaerksferie, udtalte til holdlederen, at “det holdt

op med at veere farligt”, da hun opdagede, at hun havde veerdi for feellesskabet, og at hun
ogsa havde noget at byde ind med — en oplevelse hun ville tage med hjem, styrket til at

bryde sin isolation.
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Foreningens brugere og deres udfordringer

Vores brugere er udsatte borgere i Danmark, og vi Igfter dagligt en social opgave i.ft. deres
udsathed. Som det ses ovenfor er ansggergruppen udfordrede af gkonomiske, personlige
og sociale problemer, hyppigt med fysiske handicaps og/eller psykisk sarbarhed — ofte hos
bade den voksne og hos bgrnene.

Vi ser brugere, der tidligere har vaeret i arbejde, hvis tilvaerelse har sendret sig radikalt efter,
at de f.eks. har veeret udsat for en trafikulykke eller blevet ramt af sygdom. De er gaet fra
selvforsgrgelse til at komme pa sygedagpenge og siden kontanthjaelp. De rammes af stor
indteegtsnedgang, og faler sig ofte mgdt af mistillid. Den nye livssituation rammer ogsa
bgrnene hardt.

Foreningens brugergruppe er udfordret pa fglgende omrader:
® Socialt og gkonomisk marginaliseret
® Ringe tilknytning til arbejdsmarkedet
® Begranset eller ingen kompetencegivende uddannelse
°

Fysiske og/eller psykiske lidelser, og ofte har bdde den voksne og mindst ét af
bgrnene helbredsmaessige udfordringer

Stor gaeld — f.eks. fra skilsmisse/samlivsophavelse

e Til tider traumatiserende opveekstforhold, der har betydning for
voksentilvaerelsen

® Ringe eller intet netveerk, der kan stgtte
® Hver dagerenkamp.

Det kan vaere sveert at bryde den fastlasthed, familien er i, nar dagligdagen bestar af
fravalg i stedet for tilvalg (maltider, deltagelse i aktiviteter i bgrnenes skole, i netvaerksar-
rangementer etc.). Det leder til bekymringer, sgvnlgse nzetter, stressende hverdage, nar
budgettet ikke haenger sammen, og det leder igen til en fglelse af at vaere en darlig forael-
der. Mange tyer til “ydmygende” aktiviteter for at klare hverdagen (f.eks. at skralde mad fra
supermarkedets containere). Foraeldrenes bekymringer smitter ogsa af pa bgrnene.

De oplever at veere anderledes og udenfor, nar de ikke kan deltage i aktiviteter sammen
med kammerater eller have kammerater med hjem. Bgrnene kan opleve, at det er en uret-
feerdighed, nar de ikke har de samme muligheder som deres jeevnaldrende. Der er en stor
risiko for, at barnet/den unge mister lysten til dagen, fremtiden og livet.

Udsathed og social arv

Vore brugere er udfordrede pa mange parametre. Det er det samme billede, som Radet
for Socialt Udsattes undersggelse fra 2018 viser, nemlig at socialt udsatte borgere har det
markant darligere bade fysisk og psykisk end resten af befolkningen. Mange er plaget af
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langvarig sygdom, har ofte haft selvmord teet inde pa livet, eller de selv eller deres barn
har veeret udsat for seksuelle overgreb under opvaeksten eller i deres voksentilvaerelse.

Dette far betydning ikke kun for den voksnes, men ogsa bgrnenes trivsel. Det kan vaere
vanskeligt at skabe forandringer, nar man har komplekse og sammenvavede udfordringer
bade socialt, sundhedsmaessigt og gkonomisk. En gkonomisk handsraekning eller stgtte
gennem radgivning, er den sociale indsats, vi dagligt ser, er ngdvendig for at reducere
malgruppens udsathed.

Vores fzelles ansvar

Det er et feelles ansvar at fa stgttet op om de mest udsatte familier, da samfundet gennem
de seneste 20 ar er blevet darligere til at bryde den negative sociale arv. Mens 62% af
bgrn med forzeldre uden en ungdomsuddannelse selv fik en ungdomsuddannelse i 1998,
er andelen i dag faldet til 59%. En OECD-rapport om social mobilitet konkluderer, at det i
Danmark tager et barn af en fattig familie to generationer at opna samfundets middelind-
komst.

Den danske velfeerdsmodel har gennem artier sikret lige og gratis adgang til uddannelse
for alle. Men vi ser, at nogle af de mest udsatte familier i Danmark har ikke rad til at kgbe
f.eks. en pc-er. Et legat til en pc-er til brug for barnets skolegang eller den voksnes start pa
uddannelse ggr en forskel i familiens liv og gger dermed udbyttet af undervisningen og
styrker familiens netvaerk.

” Jeg vil rigtig gerne bruge lidt af din tid pé at sige tak. Efter det legat vi modtog til
computer til min sgn Alexander, har hver eneste skoledag vaeret nemmere for ham.
Hans computer er hans et og alt, og hans holdepunkt i en skoledag, som ellers kan
veere lidt overvaeldende for ham med hans problematikker. Jeg troede ikke at en
fysisk ting, som en computer, kunne ggre sé stor en forskel, men det har den gjort
— Af hjertet tak.”

Louises tak efter hun modtog et legat til en computer til hendes sgn

Fattigdom er et ganske vaesentligt socialt problem. Et problem, der kraever, at vi i feelles-
skab tager et ansvar for at sikre, at vi kan give alle bgrn en god opvaekst, og at foreeldrene
gives mulighed for at skabe rammerne for dette. Det er det, vi arbejder for hver dag — at
gore en forskel for bade bgrn, unge og voksne og hjelpe pa vej med radgivning, gkono-
misk stgtte og positive oplevelser!
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|1 2018 sggte 2460 personer Foreningens legat

Det blev til 1806 uddelinger pa baggrund af 3217 ansggninger om
stgtte til en veerdi af 3.775.484 kroner. Dem fordelte vi som fglger:

3% 17% 9% 3%

Spaedbgrns-  Etableringi = Ngdvendige Uddannelses-
udstyr nye rammer  anskaffelser aktiviteter

10% 11% 4% 4%

IT-udstyr t. Ferie & Helbreds- B@rns
uddannelse oplevelser udfordringer fritid

6% 12% 21% &

Geeld Konfirmation  Julehjaelp

Vores brugere kommer fra hele Danmark

Vi tilbyder vores ydelser til udsatte familier over hele landet, og fordelin-
gen af vores brugere pa regionerne afviger ikke meget fra den generelle
befolkningsfordeling i Danmark. Det er vigtigt for os, at udsatte borgere i
hele kongeriget kender til vores ydelser, og bruger vores radgivningstilbud.

24% fra Syddanmark

‘? 19% fra Midtjyland

10% fra Nordjylland

. 4
12% fra Sjeelland

35% fra Hovedstaden




Enlig mor med to bgrn

Den gennemsnitlige ans@ger til Foreningens
legater er en enlig kvinde pa 39 &r med to
bgrn. Det er kun 1 ud af 5 familier, hvor der
er tre eller flere bgrn, og sterre bgrneflokke
er en sjzldenhed.

64.500

Sa mange bgrn voksede
der op i fattigdom i
Danmark i 2018

Det er en stigning pa 25% siden 2016. En
opvakst i fatigdom trazkker dybe spor
ind i b@rnenes voksenliv. Blot et ar i
fattigdom har en negativ effekt pa deres
uddannelses- og jobperspektiv, og det
fordobler risikoen for, at de selv ender op
som klienter i det offentlige system, eller
hos Kriminalforsorgen.
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53% er pa en kontanthjalpsydelse, 8% er
pa dagpenge, 8% er fertidspensionerede,
16% er pa SU, kun 12% er i arbejde - typisk

lavtlgnnede eller praktikanter, og 2% har
ingen indkomst.
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Mange er syge

Mange af de, som sgger vores hjalp, har
psykisk og fysisk sygdom og handicap teet
inde pa livet. Ofte oplever de ikke, at de
modtager den hjz=lp og st@tte, som de
har behov for, for at komme videre i livet.

0 Flere brugere siden 2016
Siden kontanthjzelpsloftet og 225-timers reglen blev
indfert, er fattigdommen i Danmark steget dramatisk.
Det maerker vi pa mangden af henvendelser. P& bare to

ar er vi gdet fra at modtage 2265 ans@gninger om stgtte
til at modtage 3217 2018.




Socialpolitik og fattigdom

Den gkonomiske ulighed i samfundet er kommet pa den politiske dagsorden. Mange ople-
ver, at der ikke leengere er politisk vilje til at seette menneskelig trivsel i centrum. Social-
politikken definerer ikke laengere, hvem vi er, og hvad vi vil som samfund. Troen pa, at nar
vi styrker/stgtter den enkelte borger, styrker vi hele vores samfund er tabt. Vi ser, at den
sociale dimension er aflgst af et arbejdsmarkedsperspektiv om at sta til radighed. Det er
mantraet uanset arsagen til, at et menneske er kommet pa kontanthjalp.

Formand Lizette Risgaard FHO, Fagbevaegelsens Hovedorganisations udtaler:

7”7 At fattigdom far folk i arbejde er et helt forfejlet synspunkt. Fattigdom fastldser folk

i en situation, hvor al energi bruges pa bekymringer om, hvordan der skal komme

mad pad bordet. Fattigdom medbringer skyld og skam over ikke at kunne opfylde sin

bgrns basale behov. Fattigdom giver hverken overskud til at sgge job eller opkva-

lificere sine faglige kompetencer, sG de matcher arbejdsmarkedets efterspgrgsel.

... Velfeerden smuldrer. Uligheden vokser. Det truer alt det, som har gjort Danmark

til verdens bedste land: Velfeerd, uddannelse og tryghed for alle. Vi skal i en anden

retning. ”

Lizette Risgaard

Nutidens syn pa fattige som arbejdssky og asociale personer bekymrer os. Det er et billede,
vi ikke kan genkende i vores brugere! Vi er dagligt i kontakt med mange forzeldre, der
keemper for deres tilvaerelse, og som pa trods af ringe odds gnsker at skabe forandringer
og give deres bgrn en bedre opvaekst.

Effekter af kontanthjzelpsloftet

Ifglge Danmarks Statistik er der sket et fald i nettoledigheden i 2018, hvilket Beskaeftigel-
ses-ministeriet begrunder med indfgrelsen af kontanthjaelpsloftet. Vi har dog grund til at
tro, at mange af disse borgere kan vaere endt i uddannelsessystemet.

| 2018 var 387 af vores brugere i gang med en uddannelse, hvilket svarer til en stigning pa
14% i forhold til aret fgr. Det kan vaere med til at skabe en bedre fremtid- ikke kun for den
voksne, men for hele familien. Mange af vores brugere oplever dog, at de er blevet presset
over i uddannelsessystemet. De skal ofte starte et uddannelsesforlgb fra 9.kl., for pa sigt at
na deres uddannelsesmal. Det betyder, at de overgar fra kontanthjeelp til SU, og hvis de
ikke kan fa den lavere ydelse til at raekke, bliver de vejledt til at optage et SU-Ian.

Pa kort sigt kan det forbedre familiens forsgrgelsesgrundlag, men det betyder ogsa, at

disse familier oparbejder en stor SU-gzeld uden, at deres fremtidige gkonomi efter endt
uddannelsen ngdvendigvis forbedrer deres gkonomiske grundlag maerkbart, da SU-lanet
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ogsa skal tilbagebetales. Dette ses ogsa i citatet tidligere, hvor Maria beskriver sine bekym-
ringer. Nogle af disse socialt, helbredsmaessigt og gkonomisk udsatte familier ville have
bedre muligheder for at klare sig pa sigt ved at kunne fa bevilget en revalidering, som vi
desvaerre meget sjeeldent ser i dag.

Hgje boligudgifter

En anden virkning af kontanthjaelpsloftet er, at nogle ansggeres boligudgifter nu kan veere
pa stgrrelse med kontanthjaelpsydelsen, da ”loftet” har reduceret deres boligstgtte mar-
kant. Det gger familiernes allerede store gkonomiske udfordringer, og ofte lever de alene
af deres bgrneydelser til forsgrgelse af familien, samt til betaling af deres gvrige faste
udgifter. Ofte har de ikke mulighed for at finde et billigere lejemal, da der er arelange ven-
tetider. Det begraenser deres handlemuligheder og fastlaser dem i fattigdom.

Derfor rader vi ofte brugerne til ga i dialog med deres kommune om at komme pa et job-
afklaringsforlgb, saledes de overgar fra kontanthjaelp til ressourceforlgbsydelse, nar
brugeren er udfordret helbredsmaessigt og arbejdsmaessigt. Ressourceforlgbsydelsen vil
forbedre familiens gkonomi med op til ca. 2.600 netto mdl., da boligstgtten ikke laengere
bliver reduceret grundet kontanthjaelpsloftet. Hvis de far afslag pa dette, vejleder vi dem
ofte til at klage over dette.

Stigende fattigdom i Danmark
Ifglge Arbejderbevaegelsens Erhvervsrad levede 64.500 danske bgrn i fattigdom 2018 —en
stigning pa 25% siden kontanthjzelpsloftet blev indfgrt i 2016. En opvaekst i fattigdom byder
pa mange udfordringer og afsavn.

Flere medlemmer af Paedagogernes Landsforbund BUPL advarer om, at flere forzeldre ikke
har rad til at kgbe vintertgj og andre basale ting til deres bgrn. | Foreningen modtog vi en
del ansggninger om hjaelp til anskaffelse af vintertgj, da kulden begyndte at szette ind.
Trods det, at familierne modtog bgrneydelser i oktober, kan vi se, at de ikke har haft midler
til selv at anskaffe vintertgj, da ydelserne er gdet ind i det stramme manedlige budget som
konsekvens af hgje boligudgifter, gaeld etc.. Fattigdommen saetter sine tydelige spor.

Frivillighed og Foreningen

Vi har et korps at dygtige, ansvarsfulde frivillige, som vi er meget glade for, da de pa hver
pa deres vis Igfter en meget vigtig og meningsfuld opgave og ggr en stor forskel for fore-
ningens brugere. Det kan veere i.f.t. administrative opgaver med forbehandling af ansgg-
ninger eller i behandlingen af ansggninger fra brugere fra hele landet. De yder med deres
faglighed og szerlige kompetencer omkring bl.a. handicap og sygdom, arbejdslgshed, bolig-
Igshed en bred savel som specifik radgivning, men ogsa med et sagligt og fagligt grundlag

ved bevilling af legater.
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Vores nyeste frivillige Susanne Hermann fortzeller om at ggre en forskel:

” | en tid hvor mange bgrn lever under fattigdomsgraensen og har ringe kdr, er det
vigtigt at fremhaeve Foreningen til Stgtte for M@dre og Bgrns arbejde med at yde
legater og hjeelp til primaert enlige forsgrgere med barn.

Som socialrddgiver gennem mere end 40 ar er det for mig berigende at medvirke
til at gare en forskel ved at kunne stgtte, hjzelpe og give mulighed for at bringe
familierne videre og ind i et positivt udviklingsforlgb, og desuden medvirke til, at et
legat i allerhgjeste grad kan ggre en forskel for en familie.

Min indsats som frivillig med behandling af ans@ggninger om legater, herunder ogsa
om julehjzelp, hvor livsforteellinger bliver rullet ud, er rgrende beretninger, og som

i den grad understgtter veerdien af foreningens eksistens og i seerdeleshed forenin
gens fantastiske sociale arbejde.

At opleve den gleede, der er forbundet med at kunne hjeelpe mennesker, ndr vi som
resultat af at give et legat modtager mails, hvori der udtrykkes taknemmelighed.
Det er med til igen og igen at bekraefte vigtigheden og relevansen af Foreningen til
Stgtte for M@dre og Barns eksistens, og dermed ogsd for mig som frivillig i
foreningen. Sammen rykker vi videre og gar en forskel! ”

Alle vore frivillige skal have en stor tak for deres indsats for Foreningen og for vores mange
udsatte familier.

Medlemmer og Foreningen

Vi har mange "gamle” trofaste medlemmer, som vaelger at stgtte os hvert ar gennem deres
medlemskab. Dermed stgtter de op om vores arbejde, der har stor betydning for de man-
ge familier, vi arligt er i kontakt med. Det er vi meget taknemmelige for.

Desveerre har der i 2018 veeret en medlemstilbagegang blandt de aldre medlemmer, hvor-
for vi har behov for nye medlemmer, der kan “overtage” arven og fortsat give os mulighed
for at udfgre vores arbejde med uddeling af legater, socialfaglig radgivning og gennemfg-
relse som etablering af nye projekter.

Samarbejdspartnere og Foreningen

Som Forening er vi i dagligdagen afhangig af et godt samarbejde med vore interessenter —
det vaere sig i.f.t. vore ansggere, kommunale sagsbehandlere, sundhedsplejersker, hospita-
ler eller andre private humanitaere organisationer, savel som vore bidragsydere.

Saledes skriver en samarbejdspartner om vores samarbejde:

” jeg kan i gvrigt forteelle dig, at en af mine kolleger for godt en uge siden kom og
sagde, at han simpelthen var sa glad for at have leert jeres forening at kende. | har
”
stgttet nogle afggrende vigtige ting for et par af hans beboere! Tak igen!

Uddrag fra mail fra en boligsocial medarbejder
i Vollsmosesekretariatet.
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Bidragsyderne og Foreningen

Vores arbejde kan ikke gennemfgres uden stgtte fra fonde, legatstiftelser, virksomheder og
private donorer. Der skal derfor lyde en tak for de mange donationer, vi har modtaget i 2018.
Vihar i aret oplevet, at bade trofaste og nye bidragsydere har stgttet vores sociale arbejde og
har gjort, at vi i feellesskab kan ggre en forskel for de mest udsatte borgere i Danmark. Store
som sma bidrag teeller, men der skal lyde en saerlig tak til Asta og Jul. P. Justesens Fond, der har
stgttet vores arbejde med kr. 650.000.

Vi er meget glade for de teette relationer, vi har til flere uddelende fonde. Her har det stor
betydning, at vi f.eks. med Erikema Legat har en samarbejdsform, der kan Igse akutte opgaver
til gavn for vore ansggere og bedre familiernes livsbetingelser med trygge rammer for mor og
b@rn. Erikema Legat har sdledes bl.a. bevilget stgtte til 22 individuelle familier med et samlet
belgb pa kr. 193.797. En modtager af hjaelp til restbetaling af indskud og mgbler til en lejlighed
skrev:

"Jeg er sa glad ... Tak for at der findes mennesker som dig/jer .. Jeg har lige faet en
keempe hand til at komme videre i livet, og give mine bgrn en stabil og glad hverdag. ”

Vi saetter ligeledes stor pris pa samarbejdet med Louis Petersens Legat, hvor vi pa baggrund
af Foreningens screening kan indstille “veerdigt treengende” fra det Storkgbenhavnske omrade
til at modtage en stgrre legatportion. Legatet har pa denne baggrund stgttet 51 indstillede
familier med i alt kr. 354.449. Foreningen har derudover modtaget kr. 500.000 til vort sociale
arbejde.

Mange bgrn er fattige pa oplevelser. 2018 har vi derfor afprgvet at lave et event med Rotary
Kastrup, hvor 17 familier deltog i et arrangement pa Den Bla Planet med bl.a. mulighed for at
klappe krabber. Denne type af mindre projekter haber vi ogsa at kunne lave flere af i 2019.

Vi er meget taknemmelige for, at vi i december 2018 modtog en arv efter Jytte Stilling Sjolte,
der selv var datter af en enlig mor. Arvesagen er afsluttet efter, at SKAT har bevilget afgiftsfri-
tagelse, da midlerne er skaenket til Foreningens sociale arbejde. Vi ser frem til at udvide vores
arbejde i.f.t. radgivning, projekter og legatuddeling — helt i Jytte Stilling Sjoltes and.

Vi haber, at endnu flere fonde mv. sammen med os, fremover vil patage sig den sociale
opgave; at sikre bgrn og unge en god opvaekst, og at stgtte de voksne i at skabe rammerne
for dette. Vi er en Forening i udvikling og har flere nye projekter pa tegnebreettet f.eks. et
gkonomiprojekt, hvor deltagerne kan laere budgetlaegning, fa nye mestringsstrategier i.ft. en
stram gkonomi mv. og et relationsprojekt, som vi haber at kunne f& projektmidler til gennem
forskellige fonde.

En mor, der modtog et legat fra Foreningen sendte dette citat af John F. Kennedy som tak, og
som hermed videregives til alle, der stgtter Foreningens brugere og vores sociale arbejde:

” Vima stoppe op og finde tid til at takke dem, der g@r en forskel i vores liv.”

Tak til alle for jeres store stgtte og forstaelse for vigtigheden af vores sociale arbejde.
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Sadan bruger vi resourcer

Uddeling, 13%

‘ Radgivning, 6%
Projekter, 9%
UDGIFTER ‘

.' Fundraising, 6%

Administration, 2%

Legater, 63%
GDPR, 1%

Figuren viser, hvordan Foreningen har anvendt de indsamlede midler i 2018. Som det
fremgar af den gule cirkel, anvendes 91% af midlerne pa de formalsbestemte aktiviteter
sasom screening, behandling og udbetaling af legater, radgivning og ferieprojekter. De gvri-
ge 9 % anvendes pa fundraising, bogfgring, markedsfgring over for Fonde og brugere samt
Igbende administration for at opfylde de lovgivningsmaessige krav herunder overholdelse
af Persondataforordningen (GPDR).

Foreningens gkonomi

2018 har veeret et spaendende ar for Foreningen med nye opgaver. Vi fik behandlet 3.217
ansggninger om gkonomisk stgtte til primaert enlige forsgrgere og deres bgrn.

91% af foreningens indtaegter kommer gennem fundraising fra fonde, legater mv.. 9% fra
Socialstyrelses Puljemidler. Derudover udggres Foreningens faste indtaegts- og kapital-
grundlag af "Feelleslegatet for Foreningen til Stgtte for Mgdre og Bgrn”, samt ”Stefan
Rozentals og Hanna Kobylinski Rosentals Mindelegat”, hvis arlige renteoverskud indgar i
Foreningens regnskab.

Foreningen har modtaget i alt 75 bidrag, da nogle fonde, legater og virksomheder har
ydet stgtte flere gange i Igbet af dret. Dertil kommer medlemskontingenter og bidrag fra
Foreningens medlemmer og andre private.

Foreningen har i regnskabsaret uddelt kr. 3.417.035 mod kr. 2.412.996 i 2017.
Arets resultat incl. arv overfgrt til radighedskapital er kr. 6.110.324 efter legatuddelinger,
idet tidligere ars henseettelser, der blev modtaget dec. 2017 til uddeling i 2018 med i alt

kr. 1.575.296, er indgaet i resultatet. Samtidig er kr. 1.228.273 modtaget i december 2018
hensat til senere uddeling, dvs. i 2019.

Foreningens egenkapital udggr kr. 6.965.813 pr. 31.12.2018, idet der heri indgar arven
efter Jytte Stilling Sjolte pa kr. 6.005.230 modtaget i december 2018.
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Uddrag af arsregnskab

Indteegter

Bidrag og kontingenter fra medlemmer
Bidrag fra gvrige

Offentlige bidrag

Modtaget arv

Indteegter fra tilknyttede legater
Renteindtaegter/udbytter

Ombkostninger

Personaleomkostninger
Kontoromkostninger

Revision

Regnskabs- og skattemaessig assistance
@vrige erkleringer

Finansielle omkostninger

Af- og nedskrivninger

Arets resultat for uddeling

Resultatdisponering

Arets uddelinger

Hensat til senere uddeling
Anvendelse af tidligere
ars hensaettelser

Arets resultat, overfgrt til egenkapital

2018

11.400
3.997.673
410.925
6.005.230
173.000
15.435

10.613.663

-1.198.283
-166.293
-31.375
-14.875
-15.753
-730
-6.018

-1.433.327

9.180.336

-3.417.035
-1.228.273

1.575.296

6.110.324

2017

9.900
4.110.583
57.061

0

117.000
14.981

4.309.525

-1.207.170
-139.934
-30.375
-14.500
-3.147

0

-2.006

-1.397.132

2.912.393

-2.412.996
-1.575.296

1.084.305

8.406
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Tak til alle, der har ydet bidrag i 2018

Vi far mange takkebreve, der beskriver, at "vores hjelpende hand" ggr en verden
til forskel i familiens liv. Dette arbejde kan ikke gennemfgres uden stgtte fra fonde,
legater og private. Der skal derfor lyde en stor tak for de mange donationer:

Aage og Johanne Louis-Hansens Fond 125.000
Aase og Ejnar Danielsens Fond 100.000
A.F. Andersens Mindelegat 30.667
Anonym 35.000
Anonym 200.000
Arbejdsmarkedets Feriefond (AFF) 356.692
Asta og Jul. P. Justesens Fond 650.000
Augustinus Fonden 150.000
Brgdrene Hartmanns Fond 15.000
Bgrnesagens Faellesrad 21.700
Carlsen-Langes Legatstiftelse 2.000
Danske Banks Fond 45.000
Den A. P. Mgllerske Stgttefond 200.000
Den Midtjyske Bladfond 15.000
Dyssegards Sogns Menighedspleje 3.000
Edel og Wilhelm Daubenmerkls Almenvelggrende Legat 15.000
Enid Ingemanns Fond 10.000
Erikema Legat 273.791
Ernst og Vibeke Husmans Fond & Frantz Hoffmans Mindelegat 100.000
Fabrikant Adolph Mgller og Hustru Antoinette Mgllers Fond 30.000
Fabikant Chas. Otzens Fond 100.000
Frederik og Emma Kraghs Mindelegat 25.000
Frk. Astrid Goldschmidts Legat 5.000
Generalkonsul Jens Olsens Fond 25.000
Georg og Johanne Harders Legat 2.000
Gerda og Hans Frederiksens Mindefond 40.000
Hannes Fond 15.000
Heinrich og Laurine Jessens Fond 25.000
Hempel Fonden 250.000
Henkel Denmark 14.875
Henry og Mary Skovs Fond 10.000
Knud Hgjgards Fond 75.000
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Lathyrus, loge nr. 88 Odd Fellow
Lemvigh-Miller Fonden

Linexfonden

Louis Petersens Legat

Lund & Bugges Legat

Leegeforeningens Boligers Fond
Medarbejdernes Honorarfond i Novo Gruppen
Ole Kirk's Fond

Otto og Gerda Bings Mindelegat
Politiken-Fonden

Scandinaivan Tobacco Group’s Gavefond
Simon Spies Fonden

Snedkermester Axel Wichmanns og fru Else Wichmanns Fond
Solar Fonden

Socialstyrelsen - Julehjzlp

Socialstyrelsen - Udlodningsmidler ULFRI
Thorvald Larsen og Hustru Ingeborg Skovs Fond
Torben og Alice Frimodts Fond

Toyota-Fonden

Tpmrermester Martin Hansens Legat
Varelotteriet

Vemmetofte Kloster

Ville Heises Legat

William & Hugo Evers Fond

@vrige 9 gavegivere

| alt 84 individuelle donationer fra 67 gavegivere:
Arv - Boet efter Jytte Sjolte

I alt incl. arv

5.000
50.000
10.000
500.000
5.000
75.000
30.000
25.000
10.000
7.000
10.000
25.000
10.000
30.000
76.984
333.941
150.000
10.000
15.000
10.000
24.000
10.000
15.000
3.000

3.948

4.408.598
6.005.230

10.413.828

19

&



Mener du — ligesom vi — at alle bgrn har ret
til et godt bgrneliv, sa hjeelp os med at ggre
en forskel!

Foreningen til Stgtte for M@dre og Bgrn stgtter socialt og
gkonomisk udsatte familier - fortrinsvis enlige forsgrgere.
Dette arbejde kan du hjzlpe os med ved at give en gave eller
at tegne et medlemsskab, da vi er meget afhaengige af bidrag
fra vore medlemmer samt private. Et medlemsskab kan tegnes
for kr. 200 arligt.

Vi modtager hvert ar mange donationer, som vi glaedeligt
bruger pa at ggre en aktiv forskel for de forsgrgere, vi er

i kontakt med. Men vi har ogsa brug for medlemmer, der har
lyst til at bakke op om vores sociale arbejde og til at skabe
rammerne for det gode bgrneliv.

Hvis du vil vide mere om Foreningens arbejde eller at stgtte
dette, kan du besgge vores hjemmeside. Her kan du laese mere
om medlemskab af Foreningen og om gavedonationer.
Foreningen modtager ogsa med glaede arv.

Du er ogsa velkommen til at ringe for yderligere information.

www.morbarn.info

Foreningen til Stgtte for Mgdre og Bgrn
Svendborggade 1,3., lejl. 300 - 2100 Kgbenhavn @. - TIf. 35 38 56 26 - CVR 49897715
www.morbarn.info - kontakt@morbarn.info - facebook.com/morbarn

Reg.nr. 5014 Kontonr. 2011 431 - MobilePay nr: 58651 @
MobilePay



